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Liebe Landfrauen, 

wieder hört man neue erschreckende Nachrichten aus der Welt. Kriege, Hunger, Armut, 
Naturkatastrophen, Menschen, die um ihr Leben fürchten und ihre Heimat verlassen. All diese 
Nachrichten machen uns Angst, aber sie sollten uns auch jeden Tag bewusst machen, wie 
froh wir trotz unserer eigenen Sorgen und Nöte sein können, in einem freien, friedlichen Land 
zu leben. Wir können nicht in die Zukunft schauen, darum lasst uns jeden Moment nutzen und 
die schönen Dinge genießen.  

Unser Programm enthält für die kommenden zwei Monate die folgenden Veranstaltungen:  

 

Bibi und Ina - Comedy nur für Frauen 

Das verrückte Duo "Bibi und Ina" liefern sich einen offenen Schlagabtausch und lästern richtig 
ab. Typisch weiblich und es gibt sicherlich viel zu lachen. 

Der Abend beginnt mit einem reichhaltigen kalt-warmen Buffet, wo sicherlich für jeden etwas 
dabei ist. Das Ganze findet am Freitag, den 10. November 2023 um 18.30 Uhr im Elsdorfer 
Hof statt.  

Die Kosten für diesen Abend betragen 35,00 EUR pro Person und sind bis zum 
Anmeldeschluss, am 04. November 2023, auf das Landfrauenkonto zu zahlen. 

Eure Anmeldung nimmt Sabine Müller gerne entgegen. 
Tel: 04287-1307 oder per WhatsApp  0151-54388583. 

 
 

Punschabend bei Ulrike Eckhof in Elsdorf 

Am Freitag, den 17. November 2023 ab 19.00 Uhr laden wir Euch zu einem gemütlichen 
Punschabend bei Ulrike Eckhof, Brunnenweg 1 in Elsdorf ein. 

Es soll ein lockerer Abend bei hoffentlich gutem Wetter unter freiem Himmel werden. Bei 
Regen können wir die Scheune nutzen. 

Es wird verschiedene Punsche geben und einen kleinen Imbiss in einem herbstlichen 
Ambiente.  

Anmeldungen bis zum 13. November 2023 bei Petra Beneke Tel: 0170-7862226 (auch gern 
WhatsApp) E-Mail: benekelandfrauenzeven@gmail.com. Vor Ort werden 15,00 EUR für den 
Abend eingesammelt.  

 
 
„Hast du das auch gehört?“ – Wege zum Umgang bei Verdacht auf häusliche Gewalt 

Neueste Zahlen sprechen eine deutliche Sprache: Gewalt ist schon lange kein 
Randphänomen mehr, sondern allgegenwärtig. Gewalt geschieht in der Nachbarschaft, im 
Freundeskreis, in unserem Dorf – und nicht immer ist es leicht, sie zu erkennen. Doch was ist 
eigentlich häusliche Gewalt und was kann ich tun, wenn ich sie in meinem Umfeld vermute?  

http://www.landfrauenverein-zeven.de/
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Diese Fragen und mehr wird Janina Riepshoff, Leiterin des 
Frauenhauses und der Beratungs- und Interventionsstelle in einem Vortrag beantworten. 
Selbstverständlich können auch Fragen gestellt werden. 

Wir LandFrauen sagen Nein zu Gewalt! Mit diesem Vortrag beteiligen wir uns an einer 
landkreisweiten Aktionswoche zum Thema „Gewalt gegen Frauen“ – denn ein wichtiger 
Schritt, etwas dagegen zu tun ist, sich mit der Thematik auseinanderzusetzen. 

Achtung: Noch weitere Veranstaltungen und Aktionen finden innerhalb der 
Aktionswoche statt – achtet bitte auf Infos und Mitteilungen von uns und in der lokalen 
Presse 

Termin: Mittwoch, 22. November 2023 
Zeit:   19.00 Uhr (Ende ca. 21.00 Uhr) 
Ort:   Mehrgenerationenhaus in Zeven (linkes Nebengebäude) 
Referentin:  Janina Riepshoff, Leiterin des Frauenhauses und der Beratungs- und 
                     Interventionsstelle bei häuslicher Gewalt (BISS) im Landkreis Rotenburg 
Anmeldung:  Petra Beneke Tel: 0170-7862226 (auch gern WhatsApp) oder                                                                                                                                                                                                         

E-Mail: benekelandfrauenzeven@gmail.com  

Eintritt frei. 

 
 
Kundgebung zum Orange Day 

Am Samstag, den 25. November 2023 findet auf dem Rathausplatz in Zeven eine 
Kundgebung zum internationalen Tag zur Beendigung der Gewalt gegen Frauen statt. 
Genauere Informationen entnehmt bitte ebenfalls der lokalen Tagespresse. 

 
 
Weihnachtsmarkt Braunschweig 

Nach einer langen coronabedingten Pause wollen wir wieder über einen Weihnachtsmarkt 
bummeln. 

Als Ziel haben wir uns die Löwenstadt Braunschweig ausgesucht. Zwischen dem Dom St. 
Blasi und dem Platz der Deutschen Einheit wollen wir ein paar schöne Stunden verbringen. 

Der Termin ist Samstag, der 02. Dezember 2023 um 11.00 Uhr auf dem Aheparkplatz in 
Zeven. Von dort aus fahren wir gemeinsam mit dem Bus nach Braunschweig. Die Rückkehr 
ist gegen 21.00 Uhr geplant. 

Anmeldungen nimmt Sabine Helberg entgegen. Entweder unter Telefon: 04288-928254 oder 
per E-Mail: reinhard.helberg@ewe.net.  

Die Kosten betragen 30,00 EUR und sind bis zum 20. November 2023 auf das unten 
stehende Landfrauenkonto zu überweisen. 

 
 
Weihnachtsfeier in Elsdorf 

Unsere Weihnachtsfeier findet am Donnerstag, den 07. Dezember 2023 um 14.30 Uhr 
im "Elsdorfer Hof" in Elsdorf statt. 

 

http://www.landfrauenverein-zeven.de/
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Wir wollen bei Kaffee und Kuchen einen besinnlichen Nachmittag verbringen. Wer lieber einen 
Brotteller wünscht, bitte bei Anmeldung bestellen. 

Für die musikalische Begleitung sorgt Ulli Torspecken. Auf vielfachen Wunsch gibt es dieses 
Jahr auch wieder eine Tombola. Ansonsten: Lasst Euch überraschen! 

Den Kostenbeitrag in Höhe von 15,00 EUR pro Person bezahlt Ihr bitte vor Ort. Anmeldungen 
bis zum 27. November 2023 nimmt Angela Liebner entgegen. Telefon:  04281-4228 oder E-
Mail aliebner@gmx.de 

 
 
 

LandFrauen „kompakt“: 

Fr., 10.11.2023 Bibi und Ina, Elsdorfer Hof 

Fr., 17.11.2023 Glühweinabend bei Ulrike Eckhof, Elsdorf 

Mi., 22.11.2023 Vortrag: „Gegen Gewalt“ Mehrgenerationenhaus Zeven 

Sa., 25.11.2023 Kundgebung zum Orange Day 2023, Rathausplatz Zeven 

Sa., 02.12.2023 Weihnachtsmarkt Braunschweig 

Do., 07.12.2023 Weihnachtsversammlung, Elsdorfer Hof 

 

 

Grüße im Namen des Vorstandes senden Euch 

 

Petra Beneke               Annette Klee                                                                  

(1. Vorsitzende)   (Kassenwartin) 
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